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I. Пояснительная записка
   Краткая информация программы.

  Проблема патриотического воспитания и гражданского становления подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации определена не только государственная политика в области образования, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость. Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины.

     Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, дисциплинированные, грамотные люди, которые были бы готовы работать и учиться на его благо. Поэтому особое место в воспитании подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине.

      Патриотизм – система ценностей, которыми располагает человек и общество; важнейший духовно-нравственный фактор сохранения общественной стабильности, независимости и безопасности государства.

     В настоящее время в нашей стране возрождается система патриотического воспитания детей и подростков, в котором наряду с традиционными задачами подготовки подрастающего поколения к военной службе, появилась необходимость ориентировать ребят на выбор профессии спасателя, социального работника, пожарного, сотрудника правоохранительных органов.

    В связи с этим на базе МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре"  создан военно-спортивный клуб «Торнадо», в который входит юнармейский отряд военно-патриотического направления под тем же названием «Торнадо». Занимаясь в юнармейском отряде подростки приобретут нравственные, морально-психологические и физические качества, а также специальные профессиональные знания и умения, необходимые будущему защитнику Отечества, гражданину, патриоту.

     Патриотическое воспитание представляет собой организованный и непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, волю, психику и физическое развитие учащихся. Поэтому работа по военно-патриотическому воспитанию должна проводиться комплексно, что позволит подростку усилить свою ориентацию на развитие интересов и способностей, укрепить здоровье, овладеть военно-прикладными видами спорта.

      Участниками юнармейского отряда «Торнадо» являются дети и подростки 10-17 лет, объединенные в отделения.

     В своей деятельности члены юнармейского отряда военно-спортивного клуба «Торнадо» руководствуются нормативно-правовыми документами:

· Конституцией и законами Российской Федерации;

· Законом «Об образовании в Российской Федерации»;

· Конвенцией ООН «О правах ребенка»;

· принцип добровольности;

· принцип взаимодействия;

· принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей;

· принцип междисциплинарности;

· принцип преемственности;

· принцип равноправия и сотрудничества;

· принцип гласности;

· принцип самостоятельности;

· принцип ответственности;

· принцип коллективности;

· принцип ответственности за собственное развитие.

 Краткие сведения о коллективе.

Состав отряда: постоянный – два отделения.

Особенности набора детей: свободный (при отсутствии медицинских противопоказаний).

Форма занятий: групповые: теоретическая подготовка, практические занятия, соревнования.

Количество юнармейцев: 15-20 человек.

Количество занятий и учебных часов в году: 68.
Основные направления содержания деятельности.

          Деятельность отряда осуществляется на базе МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» школьного военно-спортивного клуба «Торнадо» К его деятельности привлекаются социальные и медицинские работники, работники правоохранительных органов, учителя школ, работники библиотеки, работники военкомата, знаменитые земляки, ветераны Великой Отечественной войны и труженики тыла.

     Деятельность отряда ведется по следующим направлениям:

1.  ОБЖ (медицинская подготовка, ПДД, ГО, туризм)

2. Стрелковая секция.

3. Основы военной и специальной подготовки.

     Программа деятельности по каждому направлению рассчитана на 1 год  и ориентирована на ребят, склонных к исследовательской, поисковой и физкультурно-спортивной деятельности.

     Основные формы работы клуба:

· соревнования;

· конкурсы;

· смотры;

· слеты;

· клубные встречи;

· походы;

· игры;

· турниры;

· эстафеты;

· показательные выступления; 

· летние лагеря и сборы; 

· выставки и  т.д.

 

     Работа отряда строится на основании:

· Программы деятельности;

· Плана работы;

  Условия реализации программы.

  Для реализации программы деятельности юнармейского отряда военно-спортивного  клуба «Торнадо» создается Совет отряда, в который входят: руководитель, командир отряда, комиссар и воспитатель.    Совет клуба осуществляет планирование своей деятельности, организует и проводит различные мероприятия (игровые и интеллектуальные программы, турниры, соревнования, экскурсии, встречи с ветеранами, встречи с интересными людьми и т.д.), привлекая к своей деятельности педагогов и родителей.

     Юнармейский отряд «Торнадо» взаимодействует с учреждениями дополнительного образования, управлением образования администрации города,  Управлением по делам молодежи, физкультуры, спорта и туризма; заинтересованными структурами; а также, с другими военно-патриотическими, спортивными клубами.

    
2.  Цели и задачи отряда
ЦЕЛЬ: содействие патриотическому, физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, формирование и совершенствование его лидерских качеств
ЗАДАЧИ:

Образовательные:

· формировать у молодежи чувство гражданственности и патриотизма;

· совершенствовать работу по патриотическому воспитанию молодежи;

· привлекать внимания к героическому и историческому прошлому России;

· пропагандировать здоровый образ жизни через участие в спортивных мероприятиях;

· формировать у подростков активную жизненную позицию.

Развивающие:

· развивать интеллектуальные, творческие. социально-лидерские способности  воспитанников;
· развивать инициативу и творчество.

Воспитательные:

· воспитывать готовность к самостоятельному выбору в пользу здорового образа жизни через развитие и пропаганду различных форм досуговой деятельности юношей, обеспечивающих профилактику асоциального поведения;

· воспитывать настойчивость в достижении цели.

3. Планируемые результаты

Выполнение программы приведёт к оздоровлению общества – совершенствованию и развитию системы, обеспечивающей целенаправленное формирование у молодежи высокой социальной активности, гражданственности и патриотизма, чувства гордости и верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей.

Ориентация в работе военно-спортивного отряда на духовно-нравственные и историко-культурные традиции повышает значимость национально-регионального компонента. Военно-патриотическая тематика перекликается с тематикой школьных предметов: «История России», «ОБЖ», «ОВС», «Физическая культура», «Литература» и др.

Главными показателями эффективности работы с подрастающим поколением по данной программе является:

· повышение нравственности, духовности;
· рост личностных достижений, повышение познавательной активности;
· установление гуманных отношений партнерского сотрудничества;
· обеспечение права и возможности каждому обучающемуся на удовлетворение его культурно-образовательных потребностей;
· рост уровня воспитанности, соответствующий гармонично развитой личности;
· улучшение физического здоровья, выбор здорового образа жизни;
· повышение психологической самооценки обучающихся, воспитание лидерских качеств;
· вовлечение в деятельность детско-юношеского объединения учащихся с девиантным поведением.
4. Учебный план дополнительной общеобразовательной общеобразовательной программы юнармейского отряда
	№  
	Наименование темы,  раздела.
	

	
	
	

	1
	Патриотическое воспитание
	4

	
	История отечества, битв и сражений.
	2

	
	Формирование нравственной и правовой культуры.
	2

	2
	 Начальная военная подготовка.
	32

	
	Огневая подготовка
	14

	
	Строевая подготовка
	16

	
	Общевоинские уставы
	2

	3
	 Выживание в природе и спасательные работы.
	14

	
	Основы туризма.
	2

	
	Способы оказания доврачебной помощи.
	6

	
	Проведение работ на воде.
	2

	
	Проведение работ в лесу.
	2

	
	Проведение работ в бытовых ситуациях.
	2

	4 
	 Символика РФ, края, города
	16

	
	Вынос флага, поднятие флага
	6

	
	 Упражнения выноса флага. Работа знаменных троек 
	6

	5
	Гражданская оборона
	2

	
	Средства индивидуальной защиты.
	2

	6
	 Проведение комплексно- практических занятий
	4

	
	Участие в смотрах, конкурсах, соревнованиях. 
	4

	
	Всего в году:
	68


5. Содержание учебного плана

1 раздел Патриотическое воспитание 

Тема 1 История отечества ,битв и сражений.

 Занятие1.Дни воинской славы России. Символы государства  и их история. История развития родного поселка.

. Тема 2 Формирование нравственной и правовой культуры.
 Занятие1.Духовность в природе человека. Проблема добра и зла. Понятие гражданин.

2 раздел Начальная военная подготовка.

Тема 1. Огневая подготовка


Занятие 1.Устройство и предназначение винтовки МР-512 и МР - 60

Занятие 2.Способы прицеливания.  Меры безопасности.

Занятие 3. Явление выстрела. Тренировка в стрельбе.

Занятие 4. Устройство АК. Разборка и сборка автомата.

 Тема 2. Строевая подготовка.

Занятие 1.Строевая стойка, строевые элементы в строю.

Занятие 2. Элементы строевого шага.

Занятие 3. Строевые приемы на месте; в строю и вне строя.

Занятие 4. Строевые приемы в движении.

Тема 3. Общевоинские уставы

Занятие 1. Устав внутренней службы. Воинские звания и знаки их отличия.

3 раздел Выживание в природе и спасательные работы.

 Тема 1 Основы туризма.

Занятие 1. Основы ориентирования. Работа с картой и компасом; определение расстояний;

Определение высоты; определение сторон горизонта по Солнцу и звездам

Тема2. Способы оказания доврачебной помощи.

Занятие 1.Раны и способы асептики антисептики.

Занятие 2.Виды повязок правила наложения повязок . Народные средства.

Занятие 3. Виды травм. Оказание первой помощи при переломах.

Тема 3. Проведение работ на воде
Занятие 1.Правила безопасности при  спасении утопающего. Виды утоплений и их признаки.

Тема4  Проведение работ в лесу.

Занятие 1.Сигналы бедствия их виды. Правила транспортировки раненых.

Тема 5. Проведение работ в бытовых ситуациях.

Занятие 1. Действия в случае пожара в своём доме.

4 Раздел. Символика РФ, края, города.

Тема 1. Вынос флага, поднятие флага.
Тема 2. Упражнения выноса флага. Работа знаменных троек. 

5 Раздел Гражданская оборона

Тема 1. Средства индивидуальной защиты.

Занятие 1. Устройство ГП. Правила использования противогаза. Устройство ОЗК. Правила пользования ОЗК.

6. Календарный учебный график
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы юнармейского отряда «Торнадо»

	Год обучения
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май


	Всего учебных недель/

часов
	Всего часов 

по Программе



	
	02.09-02.09
	09.09-09.09
	16.09-16.09
	23.09-23. 09
	30.09 – 30.09
	07.10-07.10
	1410-14.10
	21.10-21.10
	28.10-28.10
	11.11-11.11
	18.11-18.11
	25.11-25.11
	02.12-02.12
	09.12-09.12
	16.12-16.12
	23.12-23.12
	30.12-30.12
	13.01-13. 01
	20.01-20.01
	27.01-27.01
	03.02-03.02
	10.02-10.02
	17.02-17.02
	24.02-24.02
	03.03-03.03
	10.03-10.03
	17.03-17.03
	24.03-24.03
	31.03 -31.03
	07.04-07.04
	14.04-14.04
	21.04-21.04
	28.04-28.04
	05.05-05.05
	12.05-12.05
	19.05-19.05
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	лекц.
	практ.

	1 год обучения


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	34/

68
	
	


Условные обозначения: 

	
	Промежуточная аттестация
	
	Ведение занятий по расписанию

	
	
	
	

	
	Каникулярный период
	


7. Материально-техническое обеспечение
Для достижения прогнозируемых в программе образовательных результатов необходимы следующие обеспечивающие компоненты:

Материально-техническое обеспечение:

· Помещение для теоретической подготовки (учебный кабинет) со столами, стульями, шкафами.

· Кладовка для хранения инвентаря и формы.

· Спортивный зал, стадион.

· Макеты стрелкового оружия, пневматическая винтовка, мишени.

· Военная форма.

· Технические средства обучения (телевизор, DVD, магнитофон, видеокамера, цифровой фотоаппарат).

Программно-методическое и информационное обеспечение:

· Уставы Вооруженных Сил РФ.

· Учебная литература по каждой дисциплине.

· Методическая литература по образовательной и воспитательной деятельности.

· Методические разработки разных типов занятий, коллективных творческих дел.

· Дидактический материал по каждой дисциплине.

· Наглядные пособия: плакаты, схемы, таблицы, карты, макеты, аудио и видеокассеты.

Документационное обеспечение.

1. Журнал учета деятельности отряда (список учащихся, учет выполнения образовательной программы, учет общественно полезной деятельности).

2. Положение о работе клуба.

3. Устав клуба. Присяга.

8. Формы аттестации
Мониторинг результатов деятельности объединения:

участие в военно-патриотических конкурсах таких как:

- «Вымпел», 
- «Безопасное колесо», 
- «ВСИ Орленок»,

- Участие в городском конкурсе знаменных троек,

- участие в туристических слетах, военно-спортивных играх.

Участие знаменных троек, церемониальных отрядов в торжественных мероприятиях образовательного учреждения и города 
9. Оценочные материалы
Уровень подготовки по ОВС
	норматив
	«отлично»
	«хорошо»
	«удовлетворительно»

	разборка ММГ АКМ
	
	
	

	сборка ММГ АКМ
	
	
	

	одевание ОЗК (старшие)
	
	
	

	одевание ГП (младшие)
	
	
	

	стрельба из ПВ
	
	
	


мониторинг правонарушений  учащихся.
10. Методические и информационные материалы
	№
	Раздел тема
	Форма занятий
	Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса
	Методический и дидактический материал
	Техническое оснащение занятий
	Форма подведения итогов

	1.
	1.1.
	Групповая
	Беседа
	Учебник ОБЖ 
	Презентация 
	Вопросник


	
	1.2.
	Групповая
	Лекция
	Учебник ОБЖ
	
	Собеседование



	2.
	2.1.
	Индивидуальная
	Лекции, практические занятия
	Учебник ОБЖ, плакаты.
	АКС, пн.винтовка МР
	Сдача нормативов, соревнования

	
	2.2.
	Групповая, парная, индивидуальная
	Практические занятия
	Учебник ОБЖ, нормативные документы
	Видеофильм 
	Зачет соревнования

	
	2.3.
	Групповая
	Лекция
	Уставы ВС РФ
	Плакат
	Зачет



	3.
	3.1.
	Групповая, парная
	Лекция, практические занятия
	Учебник ОБЖ, географии
	Компас, карта
	Практическая работа

	
	3.2.
	Групповая, парная
	Лекция, практические занятия
	Учебник ОБЖ, мед.подготовки
	Плакаты и таблицы, аптечка первой помощи
	Зачет

	
	3.2.
	Групповая, парная
	Лекция, практические занятия
	Учебник ОБЖ
	Видеофильм
	Опросник

	
	3.4.
	Групповая, парная
	Лекция, практические занятия
	Учебник ОБЖ
	Плакаты
	Практическая работа

	
	3.5.
	Групповая, индивидуальная
	Лекция.
	Учебник ОБЖ
	Плакаты
	Собеседование

	4.
	4.1.
	Групповая, индивидуальная
	Лекция, практические занятия
	Учебник физкультуры
	
	Практическая работа

	
	4.2.
	Индивидуальная
	Практические занятия
	Учебник физкультуры
	
	Соревнования

	
	4.3.
	Индивидуальная
	Практические занятия
	Учебник физкультуры
	Гири, гантели
	Соревнования

	5.
	5.1.
	Индивидуальная
	Лекция, практические занятия
	Учебник ОБЖ, ГО
	Плакаты
	Зачет 


11. Список литературы
Нормативная база программы
1. Конституция Российской Федерации. – М. Юридическая литература, 1993.

2. Федеральный закон №273-ФЗ  от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации". 
3. Приказ Минобрнауки России от 09.11.2018 № 196  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

4. Письмо Министерства образования и науки РФ  «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» от 11 декабря 2006 г. N 06-1844.

5. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей".

6. Конвенция ООН «О правах ребенка».

7. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Сявской средней образовательной школы.

8. Лицензия на осуществление образовательной деятельности муниципального бюджетного образовательного учреждения Сявской средней общеобразовательной школы № 186 от 10 апреля  2015 года.

9. Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе» № 53 от 28 марта 1998 г.

10. Федеральный Закон «Об обороне» № 61 от 31 мая 1996 г.

11. Федеральный Закон «О статусе военнослужащих» № 76 от 27 мая 1998 г.

12. Федеральный закон «О государственной поддержке молодежных и детских общественных объединений»
13. Постановление Правительства РФ «Об утверждении положения о подготовке граждан РФ к военной службе» № 1441 от 31 декабря 1999 г.

14. Положение о подготовке граждан РФ к военной службе.

15. Постановление Правительства РФ «О военно-патриотических молодежных и детских объединениях» № 551 от 24 июля 2000 г.

16. Положение о военно-патриотических молодежных и детских объединениях.

17. Приказ Министерства Образования РФ №575 от 23 февраля 2000г. «О подготовке к военной службе в образовательных учреждениях РФ»
18. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006—2010 годы» от 11.07.05 г. №422.
19. Программа «Гражданское и патриотическое воспитание детей и молодежи Нижегородской области на 2006-2010 гг.»
20. Постановление Администрации Нижегородской области 

от 06.10.1997 г. № 283 «О патриотическом воспитании молодежи Нижегородской области»
Литература для педагога

1. Устав внутренней службы ВС РФ.

2. Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ.

3. Дисциплинарный устав ВС РФ.

4. Строевой устав ВС РФ.

5. Пробный учебник для средних учебных заведений под ред. Гоголева М.И. «Основы медицинских знаний учащихся». Москва «Просвещение» 1991 г.

6.  Учебник для учащихся 10 класса общеобразовательных учреждений под общей редакцией А.Т.Смирнова. Москва «Просвещение» 2007 г.

7. Академический школьный учебник под общей редакцией А.Т.Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности» 11 класс. Москва «Просвещение» 2008 г.
8. Учебник для учащихся 8-9 классов общеобразовательных учреждений под общей редакцией В.И.Ляха. Москва «Просвещение» 2007 г.

9. Учебник для учащихся 10-11 классов общеобразовательных учреждений под общей редакцией В.И.Ляха. Москва «Просвещение» 2008 г.

Интернет - ресурсы
	Название сайта
	Электронный адрес

	Совет безопасности РФ
	http://www.scrf.gov.ru  

	Министерство внутренних дел РФ
	http://www.mvd.ru 

	МЧС России
	http://www.emercom.gov.ru 

	Министерство здравоохранения и соцразвития РФ
	http://www.minzdrav-rf.ru 

	Министерство обороны РФ
	http://www.mil.ru 

	Министерство образования и науки РФ
	http://mon.gov.ru/ 

	Министерство природных ресурсов РФ
	http://www.mnr.gov.ru 

	Федеральная служба железнодорожных войск РФ
	http://www.fsgv.ru 

	Федеральная служба России по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды
	http://www.mecom.ru/roshydro/pub/rus/index.htm 

	Федеральная пограничная служба
	http://www.fps.gov.ru 

	Федеральный надзор России по ядерной и радиационной безопасности
	http://www.gan.ru 

	Русский образовательный портал
	http://www.gov.ed.ru 

	Академия повышения квалификации работников образования
	http://www.apkro.ru

	Федеральный российский общеобразовательный портал
	http://www.school.edu.ru

	Федеральный портал «Российское образование»
	http://www.edu.ru

	Портал компании «Кирилл и Мефодий»
	http://www.km.ru

	Образовательный портал «Учеба»
	http://www.uroki.ru

	Журнал «Курьер образования»
	http://www.courier.com.ru

	Журнал «Вестник образования»
	http://www.vestnik.edu.ru

	Издательский дом «Профкнига»
	http://www.profkniga.ru

	Издательский дом «1 сентября»
	http://www.1september.ru

	Издательский дом «Армпресс»
	http://www.armpress.info

	Фестиваль педагогический идей «Открытый урок» (издательский дом  «1 сентября»)
	http://festival.1september.ru 

	Энциклопедия безопасности
	http://www.opasno.net 

	Личная безопасность
	http://personal-safety.redut-7.ru 

	Образовательные ресурсы Интернета-Безопасность жизнедеятельности
	http://www.alleng.ru 

	«Мой компас» (безопасность ребёнка)
	http://moikompas.ru/compas/bezopasnost_det 

	Информационно-методическое издание для преподавателей ОБЖ-МЧС России
	http://www.school-obz.org/topics/bzd/bzd.html

	Эконавт-CATALOG (электронный каталог интернет ресурсов по Охране трудa, Безопасности дорожного движения, Безопасности жизнедеятельности)
	http://www.econavt-catalog.ru 

	Портал Всероссийской олимпиады школьников
	http://rusolymp.ru/ 

	Образовательные ресурсы Интернета – Безопасность жизнедеятельности
	http://www.alleng.ru/edu/saf.htm

	Безопасность. Образование. Человек. Информационный портал ОБЖ и БЖД: Всё о безопасности жизнедеятельности
	http://www.bezopasnost.edu66.ru 

	Безопасность и выживание в экстремальных ситуациях
	http:// www.hardtime.ru   
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