
  

 

 



  

 

Пояснительная записка к учебному плану 

 
1.1 Нормативная база 

Учебный план МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» на 2022 – 2023 

учебный год сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных 

организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов 

образовательных организаций); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 

№254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010; 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 



  

 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 

2012 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник – суббота: с 8.30 часов до 18.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) Образовательное учреждение не работает. 

1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2023 года 

Продолжительность учебного года в 5-9,10 классах составляет не менее 34 недели, в 9,11 

классах –  не менее 33 недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (5-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной 

программы. 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику 

шестидневной учебной недели с одним выходным днём для обучающихся 5-11 классов. 
 

В соответствии со статьей № 35 Закона Российской Федерации «Об образовании» учебный 

план 2022-2023 учебного года обеспечивается учебниками федерального перечня, 

рекомендованными к использованию, в соответствии с приказом Минобрнауки России от 

28.12.2018 №345. 

Учебный план МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» направлен на 

решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования каждому обучающемуся; 

- создание адаптивной (развивающей) образовательной среды; 

- реализацию программ предпрофильной подготовки и профильного обучения; 

- развитие творческих, исследовательских способностей обучающихся; 

- обновление содержания образования; 

- удовлетворение социальных запросов. 

Учебный план МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» обеспечивает 

индивидуальные потребности обучающихся, позволяет приобщить школьников к 

общекультурным и национально значимым ценностям, формировать систему предметных 

навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

Учебный план способствует совершенствованию образовательного процесса, повышению 

качества обучения школьников, реализации принципов вариативности, преемственности и 

светскости. 

Содержание образования в 10-11 классах соответствует требованиям ФГОС среднего 

общего образования. Учебный план ориентирован на 

-достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы; 

-выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарѐнных детей, через 

систему сетевого взаимодействия с Вузами, центров проектной деятельности, творческих групп, 

студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, социальной практики, с 

использованием возможностей учреждений дополнительного образования, социальных 

партнѐров; 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования – 2 года. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам обучения, обеспечивает реализацию учебных планов технологического 

и химико-биологического профилей обучения. 
 



  

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
2.1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено 

личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий 

на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм 

организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, 

работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной среды 

и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не 

менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим 

работы, между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

В 5 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021. 

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010. 

 

2.2. Недельный учебный план для 5 классов, ФГОС ООО 2021 

  



  

 

Учебный план основного общего образования для 5-ых классов 

МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

Класс 

Количество часов в неделю 

5 А 5 Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский 

язык.) 

3 

Математика и информатика Математика 6 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история.  

2 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Рекомендуемая недельная нагрузка  29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность 10 

Общеинтеллектуальное направление                                                               

Scratch для самых юных программистов  1 1 

Робототехника LEGO 1 1 

Резка и гравировка на станке с ЧПУ 1 1 

Общекультурное направление   

Школа олимпийца 1 1 

Академия естественных наук 1 1 

Духовно-нравственное направление  

Разговор о важном 1 1 

Социальное направление  

Дорожный патруль 1 1 

Секреты общения 1  

Спортивно-оздоровительное  направление  

Мероприятия, реализуемые через программу воспитания и 

социализации (концерты. конкурсы, акции, кл.часы, 15-минутки) 

2 2 

 

 

2.3. Недельный учебный план для 6-9 классов, ФГОС ООО 2010  

 

 

 

 

 



  

 

Учебный план основного общего образования для 6-ых  классов 

МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Класс 

Количество часов в неделю 

6 А 6 Б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0  

Родная литература 0  

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6 

 Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история. 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

Внеурочная деятельность 10 

Общеинтеллектуальное направление   

Создание игры в Scratch 1 1 

Робототехника LEGO 1 1 

Занимательная математика 1 1 

Резка и гравировка на станке с ЧПУ 1 1 

Общекультурное направление   

Мероприятия, реализуемые через программу воспитания и 

социализации (концерты. конкурсы, акции, классные часы, 

15-минутки) 

2 1 

Духовно-нравственное направление   

Разговор о важном 1 1 

Мероприятия, реализуемые через программу воспитания и 

социализации (концерты. конкурсы, акции, классные часы, 

15-минутки) 

1 1 

Социальное направление   

Финансовая грамотность 1 1 

Спортивно-оздоровительное направление   

Мероприятия, реализуемые через программу воспитания и 

социализации (концерты. конкурсы, акции, классные часы, 

15-минутки) 

1 2 

 



  

 

Учебный план основного общего образования для  7 класса 

МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

7А  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Второй иностранный язык (китайский) 2 

Математика и информатика Математика  7 

Информатика 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история.  2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 

Внеурочная деятельность 10 

Общеинтеллектуальное направление  

Robot C 1 

Занимательная зоология 1 

Обучение с увлечением. Занимательный русский язык 1 

Общекультурное направление  

Театральная студия 1 

Духовно-нравственное направление  

Разговор о важном 1 

Мероприятия, реализуемые через программу воспитания и социализации (концерты. 

конкурсы, акции, классные часы, 15-минутки) 

2 

Социальное направление  

Время первых 1 

Финансовая грамотность 1 

Спортивно-оздоровительное  направление  

К вершинам Олимпа 1 

 

 

 



  

 

Учебный план основного общего образования для 8-х классов 

МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

8А 8Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Родной язык и родная литература Родной язык 0  

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

1 1 

Математика и информатика Математика 7 7 

Информатика 2 2 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история.  

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

  

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 

Внеурочная деятельность 10 

Общеинтеллектуальное направление   

Программирование на языке Python 1 1 

Robot C 1 1 

Школа олимпийского резерва 1  

Общекультурное направление   

Увлекательный китайский 1 1 

Социальное направление   

Проектная деятельность 1 1 

Моя профессиональная карьера 1 1 

Разговор о важном 1 1 

Звукорежиссура 1 1 

Время первых 1 1 

Спортивно-оздоровительное направление   

Я – чемпион (теннис) 1 1 

 

 

 

 



  

 

Учебный план основного общего образования для 9-ых классов 

МОУ «Инженерная школа города Комсомольска-на-Амуре» 

 

Предметные области Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 

Литература 3 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык    

Родная литература    

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

2 2 2 

Математика и информатика Математика 7 7 7 

Информатика 2 2 2 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история.  

3 3 3 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

    

Естественно-научные предметы Физика 3 3 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство Музыка    

Изобразительное искусство    

Технология Технология    

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 

Внеурочная деятельность, реализация ФГОС 10 

Общеинтеллектуальное направление     

Практическая физика  1  1 

Программирование на языке С++ 1   1 

Сложные вопросы русского языка 1    

Пишу правильно  1 1 1 

Общекультурное направление     

Расширяем горизонты (английский язык)  1   

 Читательская граммотность  1 1 1 

История культуры    1 

 1    

Духовно-нравственное направление     

Моя профессиональная карьера 1 1 1 1 

Право в нашей жизни 1  1  

Разговор о важном 1 1 1 1 

Социальное направление     

«Звукорежиссура» 1 1   

Спортивно-оздоровительное направление     

К вершинам Олимпа 1  1 1 

 

 

 



  

 

2.4. Особенности учебного плана для V - IX классов 

2.4.1 Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО 2021  
 Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 классах реализуется в рамках 

отдельного учебного предмета учебного плана; 

 Содержание инженерного образования в 5-9 классах, учитывая потребности 

социального заказа учащихся и родителей, современные потребности рынка труда 

города и края за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, организовано изучение учебных предметов «Информатика»  и 

увеличено количество часов по математике  на 1 час. 

 Деление классов на группы 

 При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский 

язык)», «Технология», «Информатика» в 5 классах (при наполняемости класса 25 

человек). 

 

2.4.2. Особенности учебного плана для 6 -9 классов ФГОС ООО 2010 

 Занятия по предметной области ОДНКНР в 6-9 классах включены при изучении 

учебных предметов других предметных областей (история, обществознание, география) 

 В 8 классах 1 час предмета «Второй иностранный язык (китайский) реализуется в рамках 

отдельного учебного предмета учебного плана, 1 час - в рамках внеурочной 

деятельности (общекультурное направление) 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений и для 

подготовки к изучению предмета «Математика» на профильном уровне увеличено 

количество часов по математике в 6 классах на 1 час. 

 Содержание инженерного образования в 5-9 классах, учитывая потребности 

социального заказа учащихся и родителей, современные потребности рынка труда 

города и края, представлено углубленным изучением математики в 7-9 классах предмет 

в количестве 7 часов в неделю. 

Деление классов на группы 

 При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский 

язык)» , второй иностранный язык (китайский) в 6-9 классах, предмету «Информатика» 

в 6-9 классах и предмету «Технология» в 6-8 классах (при наполняемости класса 25 

человек). 

  


